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ПЛАН НАУЧНО-ИССЛЕДОВАТЕЛЬСКОЙ РАБОТЫ 
КАФЕДРЫ (ЛАБОРАТОРИИ) ИНФЕКЦИОННЫХ БОЛЕЗНЕЙ НА 2024 год

	№ п/п
	Наименование планового показателя
	Описание планового показателя

	1
	Тема НИР (номер и дата протокола заседания кафедры, на котором прошло утверждение темы НИР)
	«Федеральной научно-технической программы развития генетических технологий на 2019-2027г.г.» тематика ТП.1 Создание российских биоинформационных и генетических баз данных тема «Генетический мониторинг мутационной изменчивости наиболее опасных популяционных возбудителей» раздел «Природно-очаговые инфекции»,
В рамках реализации «Федеральной научно-технической программы развития генетических технологий на 2019-2027г.г.» тематика ТП.1 Создание российских биоинформационных и генетических баз данных тема «Генетический мониторинг мутационной изменчивости наиболее опасных популяционных возбудителей» раздел «Природно-очаговые инфекции», осуществляемой с ФБУН ЦНИИ Эпидемиологии Роспотребнадзора (соглашение о научном сотрудничестве с АГМУ щт 27.09.21г.) совместно с кафедрой эпидемиологии, микробиологии и вирусологии (заведующая проф. Сафьянова Т.В.) «Клинические аспекты «новых» патогенов человека из группы клещевых пятнистых лихорадок»

	2.
	Актуальность темы исследования:
	В клещах рода Dermacentor установлена высокая встречаемость Rickettsia raoultii (61,9%) - возбудителя клещевой лимфаденопатии. Данное инфекционное заболевание не диагностируется на территории края и требует дифференциальной диагностики с широким спектром бактериальных, вирусных инфекций, иммунопатологических заболеваний, опухолей иммунокомпетентной системы.
В клещах рода Ixodes была обнаружена ДНК R. Helvetica, отнесенная к «новым» патогенам человека из группы клещевых пятнистых лихорадок к которым относятся пятнистая лихорадка Скалистых гор, средиземноморская пятнистая лихорадка. В 87% случаев при этом заболевании нет первичного аффекта, сыпь выявляется редко, протекает с тяжелым лихорадочным синдромом, описаны случаи перимиокардита.


	3.
	Цель и задачи исследования: 
	Цель Изучение клинических аспектов «новых» патогенов человека из группы клещевых пятнистых лихорадок.
Задачи 
· Диагностирование «новых» патогенов человека из группы клещевых пятнистых лихорадок.
·  Прогнозирование расширения видового разнообразия риккетсий из группы клещевых пятнистых лихорадок. 
· Выявление новых патогенных риккетсий, способных вызвать заболевания у человека. 
· Оценка изменчивости циркулирующих штаммов возбудителей клещевых инфекций.

	4.
	Методология и методы исследования
	Оценка распространенности «новых» патогенов человека из группы клещевых пятнистых лихорадок. В работе использованы микробиологические, генетические, эпидемиологические методы исследования.

	5.
	Ожидаемый результат исследования
	Разработка методов клинической диагностики «новых» патогенов человека из группы клещевых пятнистых лихорадок

	6.
	Руководитель, ответственный исполнитель и исполнители исследования
	Руководитель проекта: профессор кафедры эпидемиологии микробиологии и вирусологии Лукьяненко Н.В. Руководитель направления д.м.н. Карбышева Н.В. Исполнители ординатор кафедры Ручейкина Наталья Юрьевна.

	7
	Календарный план исследования
	Подготовка публикаций ВАК  2; Скопус 2

	8
	стоимость работ и источники финансирования
	Средства правительства РФ

	№ п/п
	Наименование планового показателя
	Описание планового показателя


	1
	Тема НИР (номер и дата протокола заседания кафедры, на котором прошло утверждение темы НИР)
	«Оценка и прогнозирование кардиоваскулярных нарушений при хроническом описторхозе у жителей Алтайского края».

	2
	Актуальность темы исследования
	Обь-Иртышский бассейн является крупнейшей эндемичной территорией по 
описторхозу. Заболеваемость описторхозом на территории Алтайского края превышает многолетний общероссийский показатель в 2 и более раза, при пораженности рыбы семейства карповых на территории края от 70 до 90%. Полиморфизм клинических симптоматики инвазии, включающий и проявления кардиоваскулярных нарушений, определили актуальность настоящего исследования. Раннее выявление и диагностика сердечно-сосудистых заболеваний и своевременная их профилактика является одной из приоритетных задач практического здравоохранения.

	3
	Цель и задачи исследования
	Цель исследования: Совершенствование диагностики, прогнозирования и профилактики кардиоваскулярных нарушений при хроническом описторхозе на основе выявления патогенетически значимых маркеров их развития.
Задачи исследования:
1.Определить частоту и характер кардиоваскулярных нарушений (КВН) у больных хроническим описторхозом.
2. Провести оценку состояния липидного обмена при описторхозной инвазии.
3. Оценить степень выраженности и динамику маркеров дисфункции эндотелия при хроническом описторхозе.
4. Определить диагностическую ценность показателей липидного обмена, проявлений кардиоваскулярных нарушений и эндотелиальной дисфункции, их ассоциацию (взаимосвязи?) в патогенезе хронического описторхоза.

	4
	Методология и методы исследования
	Методы исследования, используемые средства, аппаратура:
1.Клинико-эпидемиологическое и лабораторное обследование больных 
хроническим описторхозом.
2. Определение липидного профиля (триглицериды, ЛПВП, ЛПНП, ЛПОНП, общий холестерин, аполипопротеиды).
3.Определение маркеров эндотелиальной дисфункции и провоспалительных цитокинов (ИЛ-1, ИЛ-6, содержание фактора Виллебранда в плазме, активность фактора Виллебранда, эндотелин-1, фактор некроза опухоли, ингибитор активатора плазминогена, гомоцистеин).
4. Определение уровня панлейкоцитарных, эндотелиальных, эозинофильных, тромбоцитарных микровезикул с помощью проточной цитофлуориметрии.
5.Суточный мониторинг артериального давления и ЭКГ по Холтеру.
6. Оценка вегетативной дисфункции по анализу кардиоинтервалограммы при помощи программы для ЭВМ «Корвег».
7.Анкетирование пациентов (госпитальная шкала тревоги и депрессии, опросник по состоянию здоровья PHQ-9).

	5
	Ожидаемый результат исследования
	Выявление частоты и характера маркеров кардиоваскулярных нарушений, их корреляции в патогенезе при хроническом описторхозе определит основу разработки алгоритмов диагностики рисков кардиоваскулярных событий, технологии их прогнозирования и профилактики. Снижение риска развития и прогрессирования сердечно-сосудистых заболеваний у больных хроническим описторхозом позволит уменьшить количество инвазивных высокотехнологичных кардиологических вмешательств, дополнить клинические рекомендации разработанными алгоритмами ведения таких больных в эндемичных по описторхозной инвазии регионах.

	6
	Руководитель, ответственный исполнитель и исполнители исследования
	Научный руководитель: д.м.н., профессор Карбышева Нина Валентиновна 
Ответственный исполнитель: ассистент кафедры инфекционных болезней с курсом ДПО Иванова Мария Эдуардовна.
Исполнители исследования: д.м.н., профессор Никонорова М.А, к.м.н., доцент Бесхлебова О.В.;

	7
	Календарный план исследования
	2024 г. изучение научной литературы по теме исследования; овладение методиками исследования, написание литературного обзора по теме исследования, определение дизайна исследования, проведение клинико-эпидемиологического и лабораторно-инструментального обследования больных хроническим описторхозом на амбулаторном этапе и в условиях стационара;
проведение клинико-эпидемиологического и лабораторно-инструментального обследования больных хроническим описторхозом и пациентов группы контроля, изучение научной литературы, статистическая обработка полученных результатов, представление результатов исследования на конференциях, опубликование работ по теме диссертации;


	8
	Стоимость работ и источники финонсирования
	Средства финансирования НИР частично в рамках Государственного задания «Технологии прогнозирования и профилактики сочетанной патологии печени и сердечно-сосудистой системы при описторхозной инвазии», прочие (собственные средства исполнителя).

	1
	Тема НИР (номер и дата протокола заседания кафедры, на котором прошло утверждение темы НИР)
	«Совершенствование методов диагностики и прогнозирования острых кишечных инфекций у жителей Алтайского края»

	2
	Актуальность темы исследования
	На сегодняшний день ОКИ по-прежнему остаются серьезной проблемой современной медицины. Эпидемиологическая обстановка в России и в зарубежных странах характеризуется стабилизацией и снижением заболеваемости по отдельным нозологиям ОКИ, сохранением большей доли инфекций вирусной этиологии и сохраняющимся высоким удельным весом ОКИ неустановленной природы. При этом проблема ранней этиологической диагностики острых кишечных инфекций, зачастую определяющая терапевтическую тактику, до настоящего времени остается нерешенной во многих регионах РФ, в том числе в Алтайском крае, что и явилось основанием для данного научного исследования и определило его цель и задачи.

	3
	Цель и задачи исследования
	Цель исследования: Изучение этиологической структуры острых кишечных инфекций в Алтайском крае и повышение эффективности их верификации для оптимизации лечебной тактики.
Задачи:
1.	Определить этиологическую структуру ОКИ у взрослых жителей Алтайского края с использованием бактериологического, серологического и молекулярно-биологического (ПЦР) методов;
2.	Выявить клинико-лабораторные особенности ОКИ вирусной и бактериальной этиологии, в том числе кампилобактериоза и ОКИ смешанной этиологии (микстинфекций).
3.	Определить диагностические критерии ОКИ (вирусные или бактериальные) на основе установленных клинико-лабораторных особенностей ОКИ вирусной и бактериальной этиологии на примере взрослых жителей Алтайского края.
4.	На основании полученных данных разработать математическую модель прогнозирования этиологии ОКИ (вирусные или бактериальные) у пациентов для выбора лечебной тактики до получения результатов верифицирующих методов диагностики.


	4
	Методология и методы исследования
	Объекты исследования: В исследование включены 181 пациент с острыми кишечными инфекциями, находившиеся на обследовании и лечении в инфекционных отделениях КГБУЗ «Городская больница № 5, г. Барнаул» в период с 2018 года по февраль 2020 года. Отбор пациентов осуществлен методом случайной выборки.
Методы исследования: Общеклинические (сбор анамнеза и объективный осмотр), лабораторные исследования (клинический, биохимический анализы крови, бактериологический, серологический и молекулярно-генетический (ПЦР) методы верификации диагноза;.

	5
	Ожидаемый результат исследования
	Впервые на территории Алтайского края в период с 2018 по март 2020 на стационарном этапе оказания медицинской помощи определена этиологическая структура кишечных инфекций у взрослых пациентов городской больницы г. Барнаула.
Научная новизна: Впервые выявлены клинико-лабораторные особенности моно- и микст- ОКИ вирусной и бактериальной этиологии у жителей Алтайского края.
На основе установленных клинико-лабораторных данных ОКИ вирусной и бактериальной этиологии определены диагностические критерии - такие клинические признаки как, день болезни, наличие слабости и болей в эпигастрии и гипогастрии, высота температуры тела, частота рвоты и диареи, и лабораторные признаки - количество лейкоцитов (*109/л) в общем анализе крови, наличие патологических примесей в кале - эритроцитов и кислой среды в копрограмме, являются значимыми для определения вероятной ОКИ (вирусной или бактериальной), являются значимыми для определения вероятной этиологии ОКИ.

	6
	Руководитель, ответственный исполнитель и исполнители исследования
	Руководитель: д.м.н., профессор Никонорова М.А., 
Исполнитель: Шевцова Е.А. 

	7
	Календарный план исследования
	Декабрь 2024 г- защита кандидатской диссертации.

	8
	Стоимость работ и источники финонсирования
	Собственные средства исполнителя




